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1. INTRODUGAO E OBJETIVO

A CE - Circuito Estoril, SA é detentora da infraestrutura desportiva do autédromo Fernanda Pires da
Silva, também conhecido como autédromo do Estoril, que foi inaugurado a 16 de junho de 1972.

Tratando-se de uma pista de automobilismo, a sua atividade gera ruido, mais ou menos intenso
consoante o tipo de evento em questdo. Neste contexto, o Circuito do Estoril implementou desde o
inicio de Janeiro de 2024, a partir de estudos e agbes desenvolvidas nos ultimos anos, um Sistema de
Gestao e Controle de Ruido Ambiental, destinado a controlar a emiss&o de ruido de todos os eventos
privados e corporativos (i.e., que ndo sejam competi¢cdes desportivas oficiais e respetivos treinos).

O presente relatério insere-se no Sistema de Gestao e Controle de Ruido Ambiental do Circuito Estoril,
promovido pela CE — Circuito do Estoril SA, tendo como objetivo a apresentagéo e analise dos dados
de monitorizagédo dos niveis sonoros registados pela rede de monitorizagao de ruido ambiente instalada
no circuito, no seguinte periodo:

e Janeiro de 2026: desde as 00:00h do dia 1 até as 24:00 do dia 31;

De acordo com a informagéo da CE, neste més ndo ocorreu nenhum evento privado e/ou corporativo.
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2. RESUMO DA METODOLOGIA

2.1. LEGISLAGAO APLICAVEL

A legislacdo portuguesa de base em matéria de Ruido Ambiente é o Regulamento Geral do Ruido
(RGR) — Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro. Para as atividades ruidosas o RGR estabelece os
dois critérios que se resumem em seguida.

Critério de Exposi¢cao Maxima

Este critério estabelece valores limite de exposigcédo, de acordo com a classificagdo acustica das zonas,
em termos dos indicadores de ruido Laen (nivel diurno-entardecer noturno) e Ln (nivel noturno).

Quadro 1 - Valores limite de exposigao.

Zona Lgen (24 horas) Ln(23:00h as 07:00h)
Mista 65 dB(A) 55 dB(A)
Sensivel 55 dB(A) 45 dB(A)
Por classificar 63 dB(A) 53 dB(A)
Sensivel com GIT em exploracédo 65 dB(A) 55 dB(A)
Sensivel com GIT area projetada 65 dB(A) 55 dB(A)
Sensivel com GIT n&o area projetada 60 dB(A) 50 dB(A)

Os indicadores Lqen € Ln devem ser representativos de um ano e ndo de um dia ou periodo em particular.
No caso do Circuito do Estoril, tendo em contas as classificagbes acusticas existentes na envolvente,
os limites aplicaveis serdo os de Zona Mista.

Critério de Incomodidade

Este critério estabelece os valores limite para a diferengca entre o valor do indicador Laeq do ruido
ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido particular da atividade ou atividades em avaliagao
e o valor do indicador Laeq do ruido residual, de acordo com o quadro seguinte.

Quadro 2 - Critério de Incomodidade.

Periodo Laegra = Laeq,r +K1+K2
Diurno <5dB(A)+D
Entardecer <4dB(A)+D
Noturno <3dB(A)+D

Notas: Laegra € 0 Nivel Sonoro Continuo Equivalente do ruido ambiente (com a atividade ruidosa em
funcionamento); Laeq,r € 0 Nivel Sonoro Continuo Equivalente do ruido na auséncia da atividade ruidosa; K1 é a
corregao tonal; K2 é a corregédo impulsiva e D é a corregao relativa a duragéo da atividade, em fungdo da % de
funcionamento da mesma, conforme quadro seguinte.

Quadro 3 — Valores de D.

Valor da relagao percentual (q) entre a duragao acumulada de
ocorréncia do ruido particular e a duragao total do periodo de D
referéncia.
q<12,5% 4 dB(A)
12,5% < q < 25% 3 dB(A)
25% < q <50% 2 dB(A)
50% <q<75% 1 dB(A)
q>75% 0 dB(A)

De acordo com o RGR o intervalo de tempo a que se reporta o indicador Laeq, para avaliagao da
incomodidade, corresponde ao periodo de um més (e nao para o periodo de um dia em concreto).
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2.2. SISTEMA DE GESTAO E CONTROLO DE RUIDO IMPLEMENTADO

O sistema de gestao e controle de ruido do Circuito de Estoril destina-se a controlar a emissao de ruido
de todos os eventos privados e corporativos (i.e., que nao sejam competicdes desportivas oficiais e
respetivos treinos), baseado essencialmente nos seguintes elementos:

e Procedimento de controlo sistematico das emissdes de ruido dos veiculos admitidos para
circular na pista, de acordo com limites previamente definidos pelo Circuito para cada evento, bem
como numero de veiculos que poderao circular em simultadneo e horario dos eventos.

¢ Rede de monitorizagao de ruido ambiente constituida por 3 estacées de monitorizagao continua
permanente de ruido ambiente, instaladas em pontos estrategicamente colocados de modo a
determinar a emissao de ruido dos varios trogos do circuito, conectadas a uma plataforma digital
integrada, MIRA (Monitorizagéo Inteligente de Ruido Ambiental).

e Modelo acustico de simulagao do circuito e da area envolvente, destinado a calcular os niveis
de ruido particular nos recetores sensiveis mais criticos (Ribeira da Penha Longa, Quinta da Penha
Longa, Bairro da Cruz Vermelha, Bairro da Atrozela, Linhé e Quinta da Beloura), bem como os
niveis de ruido residual (na auséncia de atividade do circuito) nos locais/zonas de recetores
sensiveis mais criticos.

O sistema de gestdo e controle de ruido ambiental inclui a elaboragao de relatérios mensais que
reportardo os resultados da monitorizagdo permanente nos 3 pontos, respetiva analise detalhada,
identificacdo e célculo individualizado do ruido gerado nos eventos privados e corporativos, estimacéo
do impacte acustico junto dos recetores sensiveis, com avaliacdo dos critérios aplicaveis (exposi¢cao
maxima e incomodidade) para o periodo mensal de avaliagdo, e de um relatério anual, sintetizando e
sistematizando a informagao dos relatérios mensais, e fazendo um balango anual das emissdes de
ruido, medidas de controle e monitorizagdo implementadas, e avaliagdo dos critérios aplicaveis
(exposicdo maxima e incomodidade) para o periodo anual de avaliagéo.

As estagdes de monitorizagéo estdo instaladas nos seguintes pontos:

e PM1-14238: Curva “Parabdlica”
o PM2-14439: Reta da meta (bancada B)
e PM3-14226: Curva T7

A localizagdo e fotos dos pontos de monitorizagdo estao representadas na figura seguinte.
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PM1 o PM2

PM3

Figura 1 — Localizagao e fotos dos pontos de monitorizagao.
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O modelo acustico desenvolvido para o Circuito do Estoril e drea envolvente é evidenciado na figura
seguinte. O modelo foi utilizado para calcular o ruido particular dos eventos registados no més.

Figura 2 — Imagens do modelo acustico desenvolvido.

Este relatério sé pode ser reproduzido na integra, excepto quando haja autorizagéo expressa da dBwave Mod. 60-05.03
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3. APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Dado nao terem ocorridos eventos privados/corporativo no més de Janeiro de 2026, nao se apresentam
resultados da monitorizagdo relativa a esse més, apenas se incluindo aqui alguns apontamentos
metodoldgicos relevantes.

3.1. INSPECAO PREVIA AOS VEICULOS

Todos os veiculos que participam nos eventos privados séo objeto de inspecao sistematica, antes do
inicio do evento, através de medigdes do nivel maximo de pressédo sonora efetuadas a 50 cm do
escape, a % das rotagdes maximas do motor e com o som medido num angulo de 45 graus em relagéao
a saida do tubo de escape. Excetuam-se os veiculos puramente elétricos (que nao tém escape).

O limite de emissao definido para todos os eventos privados foi de 100 dB(A), com tolerancia a 103
dB(A). A todos os veiculos acima da tolerancia devera ser recusada a entrada em pista. Nos eventos
do més em analise

3.2. MONITORIZAGAO NOS DIAS DE EVENTOS PRIVADOS

Nao aplicavel, por ndo terem ocorrido eventos privados no més em analise.

3.3. MONITORIZAGAO DE REFERENCIA EM DIAS SEM ATIVIDADE

Para efeitos de referéncia de ruido residual, consideraram-se os valores obtidos em Janeiro de 2024,
nos dias sem qualquer atividade no circuito, que nao diferirdo substancialmente dos atuais, dado nao
se prever que as fontes que integram o ruido residual tenham sofrido alteragdes.

3.4. DADOS METEOROLOGICOS

As condigbes meteoroldgicas, e em particular a velocidade e a dire¢do do vento, influenciam a
propagacao do som no ar e podem, além disso, influenciar o desenrolar das atividades de pista nhum
circuito automobilistico, tanto que devem ser registadas em provas oficiais. O Circuito do Estoril dispde
de uma estacao meteoroldgica afeta ao sistema de gestao de corridas, instalada junto a reta da meta,
mas nao foi possivel obter a respetiva informacgao relativa a Janeiro de 2026.

Nao obstante, apresentam-se em seguida dados meteoroldgicos gerais resumidos, obtidos através do
site “Windguru”, incluindo velocidade e diregdo do vento, velocidade de rajadas de vento, temperatura,
precipitagdo, % de nebulosidade, humidade relativa e pressao atmosférica.
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Figura 3 — Dados meteorolégicos da regido do Circuito do Estoril durante o més de Janeiro de 2026.
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4. AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

Apresenta-se em seguida o resultado do procedimento de avaliagdo de conformidade que parte dos
seguintes pressupostos:

Monitorizagcao dos valores de Ld durante os eventos privados/corporativos ocorridos no més e
célculo da respetiva média logaritmica;

e Monitorizagdo dos valores de Ld em dias com auséncia de atividade no circuito, como
referéncia para ruido residual, e calculo da respetiva média logaritmica;

e Extrapolagédo dos valores de ruido residual obtidos acima para os recetores sensiveis mais
préximos ou com caracteristicas de ambiente sonoro similares aos pontos de monitorizagao,
funcionando como “pontos imagem” na ace¢ao considerada no Procedimento 2 da Nota 8 do
Guia pratico para medi¢gdes de ruido ambiente, publicado pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA)";

e Ajuste do modelo de modo a validar nos pontos de monitorizagdo para os valores da média
logaritmica dos valores de Ld registados durante os eventos privados/corporativos;

e Calculo do ruido particular pelo modelo, em pontos representativos das zonas com uso sensivel
na envolvente do circuito;

o Pontos PRS-01 a PRS-06, indicados na Figura 2;

o Definicao dos limites a aplicar ao diferencial do critério de incomodidade, tendo em conta o
quociente entre o nimero de dias do més com eventos privados e o numero total de dias do
més (no presente caso, para o més de Janeiro, considerou-se que houve eventos privados em
0 de 31 dias pelo que q < 12,5% e D = 4, sendo entdo o limite regulamentar e 5+4 = 9 dB(A),
no periodo diurno);

e Analise dos resultados para verificagao dos critérios de incomodidade e de exposigdo maxima.
O quadro seguinte apresenta a média logaritmica de indicadores obtidos nos pontos de monitorizagao,

para os dias com eventos privados (ra — ruido ambiente), e para os dias sem eventos (rr — ruido
residual).

Quadro 4 — Resumo dos resultados obtidos nos pontos de monitorizagao em termos de médias de ruido
ambiente e residual

MonFi’;nr:?agﬁo Valores considerados Ld_ra Ld_rr Ld_rp | Lden_ra |Lden_rr | Lden_rp
PM1-14238 Média dos registos de Janeiro 57,8 57,8 0,0 58,6 58,6 0,0
PM2-14439 Média dos registos de Janeiro 56,8 56,8 0,0 57,7 57,7 0,0
PM3-14226 Média dos registos de Janeiro 54,7 54,7 0,0 62,5 62,5 0,0

1 Guia pratico para medigdes de ruido ambiente - no contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996
Julho 2020
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Para estabelecer um referencial de ruido residual, associaram-se 6 pontos de avaliagédo junto a
recetores sensiveis onde foram realizadas algumas medi¢ées durante eventos privados (para validagao
do modelo), aos valores de ruido residual medidos em pontos de monitorizagédo junto ao circuito, da

seguinte forma:

e PM1: associado aos pontos PRS-05 e PRS-06;

e PM2: associado ao ponto PRS-03 (embora, pelas medi¢des realizadas no local, se preveja que
o ruido residual neste ponto seja francamente superior);

e PM3: associado aos pontos PRS-01, PRS-02 e PRS-04.

O ruido particular correspondente ao Ld da média dos dias com eventos privados foi calculado no

modelo, obtendo-se os valores de Ld_rp_calc nos pontos PRS-01 a PRS-06.

Os resultados da avaliacdo de conformidade nos pontos recetores sensiveis considerados, com os
pressupostos acima descritos, sdo apresentados no quadro seguinte.

Quadro 5 — Avaliagao previsional de conformidade nos pontos recetores sensiveis considerados.

PO“FO cje Descrigao do local .

avaliagao Ld_rp_calc | Ld_rr_ref | Ld_ra | Ld_ra-Ld_rr | Limite | Excesso
PRS-01 Ribeira da Penha Longa 0,0 54,7 54,7 0,0 9 -
PRS-02 Quinta da Penha Longa 0,0 54,7 | 54,7 0,0 9 -
PRS-03 Bairro da Cruz Vermelha 0,0 56,8 56,8 0,0 9 -
PRS-04 Bairro da Atrozela 0,0 54,7 54,7 0,0 9 -
PRS-05 Linhd, junto do estabelecimento Prisional 0,0 57,8 57,8 0,0 9 -
PRS-06 Quinta da Beloura 0,0 57,8 57,8 0,0 9 -

Observa-se o seguinte:

e Dado que o ruido particular considerado é o ruido gerado por eventos privados/corporativos no
circuito e nao ocorreram eventos deste tipo no més em analise, o nivel sonoro do ruido
particular é nulo e, assim, o ruido ambiente iguala o ruido residual.
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5. CONCLUSOES

O presente relatério insere-se no Sistema de Gestao e Controle de Ruido Ambiental do Circuito Estoril,
promovido pela CE — Circuito do Estoril SA, tendo como objetivo a apresentagéo e analise dos dados
de monitorizagédo dos niveis sonoros registados pela rede de monitorizagao de ruido ambiente instalada
no circuito, no periodo de um més a que diz respeito, tendo em mente que é este o periodo de referéncia
para avaliagao do critério de incomodidade.

No més em analise (Janeiro de 2025) ndo ocorreram eventos privados e/ou corporativos no circuito.
Nao obstante, a eficiéncia de amostragem foi de 100%, ndo tendo sido registadas falhas na
monitorizagao.

Estao definidos 6 pontos de avaliagdo junto a recetores sensiveis, nos quais séo calculados, através
de modelo acustico validado, os niveis de ruido particular dos eventos privados ocorridos no circuito
durante o més em questao e estimados niveis de ruido residual a partir das monitorizagdes realizadas.

Dado que nao ocorreram eventos privados no més em analise, o nivel sonoro do ruido particular é nulo
e, assim, o ruido ambiente iguala o ruido residual.

Como conclusdes gerais dos 25 meses de monitorizagdo do circuito, apontam-se as seguintes:

e Tem-se observado uma variabilidade relativamente elevada nos niveis de ruido médios de
evento para evento, dependendo sobretudo de fatores como: a tipologia de veiculo (moto/carro,
elétricos/combustao, etc.); os niveis de emissdo registados nos testes prévios; e o numero de
veiculos em pista simultaneamente;

e Tem-se confirmado uma correlagao entre os niveis médios de emissao dos escapes medidos
e os niveis registados pelo sistema de monitorizacdo e, consequentemente também com os
niveis calculados junto aos recetores sensiveis, o que refor¢a a necessidade do controle prévio
dos veiculos como condigao para entrar em pista;

e Esse controle prévio dos veiculos, juntamente com as atuagdes durante os eventos em fungao
dos alarmes gerados pelo sistema MIRA, que foram implementadas e afinadas ao longo destes
meses, constituem instrumentos essenciais de controle e minimizagdo do ruido ambiente
gerados pelos eventos privados do autédromo;

e A experiéncia destes meses revelou a necessidade de ir reajustando alguns aspetos,
nomeadamente a gestao e o planeamento dos eventos, de modo a evitar a prevaléncia num
dado més de eventos particularmente ruidosos, que provoca um aumento do valor médio
mensal do indicador de avaliagdo Ld, minimizando, ou mesmo eliminando, a ocorréncia de
eventos particularmente ruidosos e, paralelamente, reduzir os limites maximos de emissao dos
veiculos, quando se verifique necessario;

e Aceliminagdo de Track Days de motos, a partir de Agosto de 2025, permitiu uma reducéo global
dos niveis de ruido registados.
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